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近
末　
Ｃ
Ｅ
Ｄ
Ｅ
Ｐ
は
日
本
唯
一
の
国

立
幼
児
教
育
研
究
機
関
で
す
が
、
設
立

さ
れ
た
理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

野
澤　
「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制

度
」
が
ス
タ
ー
ト
し
た
２
０
１
５
年
当
時

は
、
保
育
所
を
新
設
す
る
「
量
の
拡
大
」

が
最
優
先
で
し
た
。
そ
の
中
で
保
育
の

質
も
確
保
す
る
為
、
子
ど
も
た
ち
の
よ　
　

り
よ
い
環
境
を
科
学
的
に
研
究
し
て
い
こ

う
と
い
う
背
景
か
ら
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

近
末　
そ
れ
は
非
認
知
能
力
と
い
う
も

の
の
重
要
性
と
い
う
と
こ
ろ
に
結
び
つ
い

て
き
ま
す
か
。

野
澤　
え
え
、
そ
う
で
す
ね
。

　
特
に
学
校
教
育
以
上
で
は
、
学
力
や

認
知
能
力
に
注
目
さ
れ
が
ち
で
す
が
、

実
は
非
認
知
能
力
と
い
う
の
は
、
と
て

も
重
要
な
ん
で
す
。
乳
幼
児
期
も
同
等

と
い
う
こ
と
が
、
様
々
な
研
究
か
ら
明

ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

非
認
知
能
力
は
単
純
に
「
教
え
る
」

こ
と
は
で
き
な
い
。
教
え
た
ら
そ
れ
は

主
体
性
で
は
な
い
で
す
よ
ね
。
環
境
を

通
し
て
、
関
係
性
の
中
で
育
ま
れ
る
も

思
い
ま
し
た
ね
。

　
僕
は
保
育
園
は
社
会
の
縮
図
だ
と
思

う
。
だ
か
ら
大
人
が
色
々
な
経
験
が
で

き
る
環
境
を
整
え
て
、
そ
の
中
で
子
ど

も
た
ち
が
非
認
知
的
な
部
分
、
社
会
性

を
育
ん
で
い
け
る
よ
う
に
な
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

野
澤　
そ
う
で
す
ね
。
今
の
事
例
み
た

い
に
子
ど
も
た
ち
の
興
味
が
ど
こ
に
あ

る
か
気
づ
き
、
な
お
か
つ
、
先
生
自
身

も
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
興
味
を
も
つ

こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
う
す
る
と
他
の

子
ど
も
た
ち
も
興
味
を
も
つ
ん
で
す
。

そ
し
て
そ
の
興
味
を
実
現
す
る
た
め
に

保
育
の
中
で
デ
ザ
イ
ン
し
て
い
く
、
そ
う

す
れ
ば
子
ど
も
た
ち
の
経
験
が
さ
ら
に

広
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　

先
生
同
士
が
協
力
し
あ
う
、「
協
働

す
る
こ
と
」
の
重
要
性
は
調
査
の
結
果

か
ら
も
表
れ
て
い
ま
す
。

近
末　
え
え
、
ぼ
く
も
職
員
同
士
の
対

話
っ
て
す
ご
く
大
事
に
し
て
い
ま
す
。
僕

は
園
長
と
い
う
立
場
で
す
が
縦
の
つ
な

が
り
よ
り
も
横
で
つ
な
が
っ
て
い
た
い
と

思
い
ま
す
。
今
、
目
の
前
の
子
ど
も
た

ち
に
ど
う
接
し
て
い
け
ば
い
い
の
か
？ 

そ
れ
を
み
ん
な
で
考
え
な
が
ら
チ
ー
ム

保
育
を
行
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

野
澤　
そ
の
通
り
で
す
ね
。

近
末　
で
は
そ
う
い
う
保
育
環
境
を
作

り
出
す
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

野
澤　
協
働
を
ど
う
や
っ
て
生
み
出
す

か
は
園
長
先
生
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ップ
が
と

て
も
重
要
な
こ
と
が
、
調
査
結
果
か
ら

分
か
っ
て
い
ま
す
。
園
長
先
生
を
は
じ
め

管
理
職
や
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
層
の
先
生
が
機

会
を
積
極
的
に
作
り
出
す
、
そ
こ
で
協

働
し
た
り
対
話
を
繰
り
返
し
な
が
ら
関

係
性
を
つ
な
い
で
い
く
こ
と
で
す
ね
。

　
大
切
な
の
は
多
様
な
意
見
が
交
わ
さ

れ
る
こ
と
で
、
そ
の
た
め
に
は
若
い
先
生

や
非
常
勤
の
先
生
も
意
見
を
い
え
る
よ

う
に
し
て
、
毎
年
繰
り
返
し
て
い
る
形

式
的
な
行
事
な
ど
を
見
直
せ
る
、
と
い

う
の
が
理
想
で
す
。
や
は
り
面
白
い
こ

と
を
生
み
出
す
た
め
に
は
組
織
の
柔
軟

性
が
必
要
に
な
り
ま
す
ね
。

近
末　
な
る
ほ
ど
。
僕
の
園
で
は
お
給

料
日
に
職
員
面
談
し
て
い
ま
す
。
そ
こ

で
職
員
の
も
つ
課
題
と
か
努
力
し
て
い

る
部
分
や
自
分
た
ち
が
目
指
す
理
念
と

か
保
育
目
標
を
確
認
し
合
い
ま
す
。
僕

は
職
員
一
人
一
人
が
課
題
を
も
っ
て
自

分
た
ち
の
保
育
や
仕
事
を
語
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
ほ
し
い
ん
で
す
。
そ
れ
が
保

の
な
ん
で
す
。
そ
の
非
認
知
能
力
を
育

む
た
め
の
環
境
と
い
う
の
は
ど
う
い
う

も
の
な
の
か
。
そ
れ
が
大
き
な
問
い
に

な
り
ま
す
。

近
末　
学
校
教
育
の
現
場
で
も
重
要
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
よ
ね
。

野
澤　
え
え
、
今
ま
で
の
学
校
教
育
で

は
テ
ス
ト
で
点
を
取
る
、
成
績
を
よ
く

す
る
こ
と
に
フ
ォ
ー
カ
ス
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
今
は
「
ど
の
よ
う
に
自
分
で
考
え

て
他
の
人
と
共
に
新
し
い
も
の
を
生
み

出
す
か
」
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
ね
。

特
に
こ
れ
か
ら
の
教
育
で
は
、
正
解
を

求
め
る
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
身
の
回
り
の

こ
と
か
ら
経
験
し
、
考
え
て
い
く
こ
と

が
重
要
で
す
。

野
澤　
特
に
乳
幼
児
期
は
、
身
の
回
り

の
こ
と
か
ら
経
験
し
な
が
ら
考
え
て
い

く
、
い
わ
ゆ
る
探
究
と
言
わ
れ
る
よ
う

な
こ
と
が
す
ご
く
大
事
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
「
こ
れ
は
ど
う
な
っ

て
い
る
ん
だ
ろ
う
」
と
い
う
意
識
を
も

ち
な
が
ら
世
界
と
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
大
人
た
ち
が
「
園
」
と

い
う
形
で
「
い
か
に
そ
れ
を
大
事
に
し
て

い
け
る
か
」「
交
流
し
合
っ
て
い
け
る
か
」

を
考
え
て
つ
く
り
あ
げ
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
ね
。

近
末　
園
を
い
ろ
い
ろ
な
経
験
の
場
と

す
る
の
が
大
切
で
す
よ
ね
。
そ
の
中
で

子
ど
も
同
士
が
育
ち
合
う
。
教
え
ご
と

で
は
な
い
の
で
ぼ
く
は
「
子
育
ち
」
っ
て

言
っ
て
い
ま
す
。
大
人
は
子
ど
も
を
育

て
る
の
で
な
く
、
子
ど
も
が
安
心
し
て

経
験
で
き
る
環
境
を
整
え
る
の
が
役
目

で
す
よ
ね
。

　
ぼ
く
の
園
の
話
で
す
が
、
あ
る
子
が

お
散
歩
中
に
お
花
に
興
味
を
示
し
た
ん

で
す
ね
。
引
率
の
保
育
士
が
そ
の
興
味

を
尊
重
し
て
動
い
た
こ
と
で
、
他
の
こ

ど
も
た
ち
も
自
然
に
お
花
に
興
味
を

も
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
が
き
っ
か
け
で
保

育
園
の
プ
ラ
ン
タ
ー
で
お
花
を
育
て
た

ら
、
花
の
芽
が
出
た
と
き
に
子
ど
も
た

ち
が
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
て
。

　
や
は
り
保
育
は
子
ど
も
の
探
求
心
と

か
想
像
力
と
か
を
う
ま
く
展
開
さ
せ
ら

れ
る
よ
う
な
環
境
が
本
当
に
大
事
だ
と

育
力
を
あ
げ
る
こ
と
だ
と
思
っ
て
る
の

で
。
そ
し
て
、
先
生
の
言
う
通
り
、
毎

年
や
っ
て
い
る
行
事
だ
か
ら
や
る
と
い
う

の
で
は
な
く
、
現
場
に
目
を
向
け
ら
れ

る
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
養
っ
て
ほ
し
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

近
末　
先
生
が
思
う
「
い
い
園
」
と
は

ど
う
い
う
園
で
す
か
？

野
澤　
や
は
り
関
係
性
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
究
極
的
に
言
え
ば
、
人
間

関
係
の
質
な
ん
で
す
。
例
え
ば
、
昭
和

型
の
保
育
を
し
て
い
る
園
が
古
い
と
か

悪
い
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、

地
方
に
行
く
と
、
子
ど
も
た
ち
の
様
子

が
都
市
部
と
は
全
く
違
う
ん
で
す
よ
。

配
慮
の
必
要
な
子
ど
も
も
少
な
く
、
子

ど
も
た
ち
が
す
ご
く
落
ち
着
い
て
い
る
。

大
切
な
の
は
、
先
生
と
子
ど
も
た
ち
の

関
係
性
、
子
ど
も
た
ち
同
士
の
関
係
性

な
ん
で
す
。
そ
れ
は
園
の
種
別
に
関
わ

ら
ず
、
ど
の
園
に
も
共
通
し
て
必
要
な

も
の
で
す
。

　
つ
ま
り
「
こ
う
い
う
保
育
じ
ゃ
な
き
ゃ

い
け
な
い
」
と
い
う
事
で
は
な
い
ん
で
す

ね
。
私
は
発
達
心
理
学
者
と
し
て
も
、

子
ど
も
た
ち
のwell-being

（
幸
福
感
）

を
最
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
は

非
常
に
相
対
的
な
も
の
で
あ
り
、
環
境

に
よ
っ
て
大
き
く
変
わ
る
も
の
な
ん
で

す
。（
次
号
へ
続
く
）

10

東
大
Ｃ
Ｅ
Ｄ
Ｅ
Ｐ
と
考
え
る
、
非
認
知
能
力
を
育
む
「
関
係
性
」の
デ
ザ
イ
ン

東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター
（CEDEP）特任教授
乳幼児の発達や保育の実践、政策に関わる研究を行う。自治体の子育て支
援や保育の質向上に向けた取り組みを協働で展開している。専門分野は発
達心理学と保育学。博士（教育学、東京大学）。内閣府「子ども・子育て会議」
委員や厚生労働省「保育所等における保育の質の確保・向上に関する検討
会」委員などを歴任。主な著書には、『親子関係の生涯発達心理学』（分担執
筆、風間書房）、『乳幼児の発達と保育：食べる・眠る・遊ぶ・繋がる』（分担執
筆、朝倉書店）、『園づくりのことば：保育をつなぐミドルリーダーの秘訣』（分
担執筆、丸善出版）などがある。

野
の ざ わ

澤　祥
さ ち こ

子

▲  東京大学大学院教育学研究科付属発達保育実践政策学センター

みんなで子育ち株式会社代表取締役、小規
模保育園またあした園長、足利短期大学こど
も学科非常勤講師、大泉保育福祉専門学校
非常勤講師、ほいくジャーナルディレクター
21年間の保育士経験と、自身の子育ち経験
に結び付いた研修は「説得力があり、イメー
ジしやすく、すぐ実践できる！」と大好評！！
第６６回全国私立保育研究大会第７分科会

「子育て支援」助言者、千葉県流山市民間
保育所協議会研修会講師 など

近
ちかすえ

末　克
かつのり

紀

▲  「またあした」HP

対　　　談 野澤 祥子 東京大学 CEDEP 特任教授みんなで子育ち代表 近末 克紀

な
ぜ
今「
保
育
を
科
学
」す
る
の
か

乳
幼
児
期
は
探
究
心
や
探
索
心
が

最
も
豊
か
な
時
期

い
い
環
境
の
核
は
人
間
関
係
の
質

「
共
に
楽
し
み
、保
育
を
デ
ザ
イ
ン

 

す
る
」

　
「
保
育
の
質
と
は
な
に
か
」

　
そ
の「
質
」を
科
学
的
に
検
証
し
、
エ
ビ
デ
ン

ス
に
基
づ
い
た
保
育
の
在
り
方
を
提
唱
す
る
た

め
に
設
立
さ
れ
た
の
が
、
日
本
唯
一
の
国
立
幼

児
教
育
研
究
拠
点
、
東
京
大
学
Ｃ
Ｅ
Ｄ
Ｅ
Ｐ（
発

達
保
育
実
践
政
策
学
セ
ン
タ
ー
）で
す
。

　
野
澤
祥
子
先
生
は
、
同
セ
ン
タ
ー
の
設
立
当

初
か
ら
日
本
の「
保
育
の
質
」の
向
上
に
邁
進
さ

れ
て
き
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
野
澤
先
生
が
こ
の
道
に
進
ん
だ
原
点

は
、
意
外
に
も
極
め
て
シ
ン
プ
ル
な
、
目
の
前

の
命
へ
の
驚
き
で
し
た
。「
教
育
心
理
学
の
道
へ

進
み
、
実
際
に
赤
ち
ゃ
ん
を
目
の
当
た
り
に
し

た
と
き
、
そ
の
面
白
さ
、
不
思
議
さ
に
一
気
に

引
き
込
ま
れ
た
ん
で
す
」。

　
「
非
認
知
能
力
」を
子
ど
も
の
育
ち
の
本
質

と
し
て
私
た
ち
は
ど
の
よ
う
に
捉
え
る
べ
き
で

し
ょ
う
か
。
現
場
の
最
前
線
に
立
つ
近
末
園
長

と
の
対
話
を
２
回
に
わ
た
り
お
届
け
し
ま
す
。
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